
8. TNA-Energie Halbmarathon
3. TNA-Energie 5km-Lauf

Sonntag,
01.03.2026

 
IRT-Park

Föhren

M
ärz

Mit Rheinland-Pfalz-Meisterschaft im Halbmarathon und 5-km-Lauf (ab U18)

Veranstalter:		  LG Meulenwald Föhren e.V.
Wettbewerbe:		  Start	 Wettbewerb� Startgeld
			   13:00 Uhr	 3. TNA-Energie 5km-Lauf	 U18/U20 � 12,00 €
			   14:00 Uhr	 8. TNA-Energie Halbmarathon	 M/F/	�
							       Senioren/-innen� 15,00 €
Anmeldung:		  www.chiplauf.de
			   Anmeldeschluss: 	 Sonntag, 22.02.2026, um 23:59 Uhr
			   Nachmeldungen: 	 bis Mittwoch, 25.02.2026, um 23:59 Uhr + 25,00 €
					     am Veranstaltungstag 1 Stunde vor dem 
					     jeweiligen Start + 50,00 €
Start/Ziel:		  Industriepark der Region Trier (IRT), Europa-Allee 6, 54343 Föhren
Startzeiten:		  Zielschluss 5 km um 13:45 Uhr; Halbmarathon um 17:00 Uhr
Umkleide/Duschen:	 	 Umkleidemöglichkeiten sind vor Ort vorhanden. Duschen befinden 	
			   sich in der Schulsportturnhalle, Im Brühl, 54343 Föhren.
Auszeichnung/Prämierung:	 In beiden Wettbewerben Sachpreise für die drei schnellsten Männer 	
			   und Frauen, sowie Sachpreise für Platz 1 der jeweiligen Altersklasse. 
			   Die Wertung und Ehrung der erfolgreichen Athleten und Athletinnen 	
			   erfolgt gemäß Ausschreibung Rheinland-Pfalz-Meisterschaften 2026 	
			   Halbmarathon und 5 km (ab U18). 
Information:		  Der 3. TNA - Energie 5km Lauf und der 8. TNA-Energie Halbmarathon 	
			   findet im Rahmen der Rheinland-Pfalz-Meisterschaften 2026 im Halb-	
			   marathon und 5 km (U18/U20 und M/F/Senioren/Seniorinnen) statt 	
			   und bietet allen Interessenten, die nicht über ein Startrecht im 		
			   Leichtathletik-Verband Rheinhessen-Rheinland und der Pfalz 
			   verfügen (Teilnehmer aus anderen Landesverbänden, Teilnehmer aus 	
			   anderen Ländern, Teilnehmer ohne Startrechtpass) die Möglichkeit 	
			   der Teilnahme außer Wertung. Das Ergebnis wird separat 
			   ausgewiesen, fließt aber nicht in die Wertung der Rheinland-Pfalz-	
			   Meisterschaft mit ein.
Strecken:	 		  Flache, superschnelle, bestzeitengeeignete, abwechslungsreiche 	
			   Strecke durch das Gelände des IRT-Parks.
			   Streckenpläne:	 www.lgmf.de/Strecken-im-IRT/
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